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Eisenbahn-Sportverein Blau-Weiß Bremen e. V. 
Geschäftsstelle: Bezirkssportanlage Findorff, Nürnberger Straße 64, 28215 Bremen,Telefon 35 29 08  

www.esv-blau-weiss-bremen.de 

 

1. Vorsitzender: Jürgen Mengler, Fliederstr. 22a, 28 207 Bremen, Tel. 577 5253 Fax.:577 52 54 

e-mail: j.mengler@esv-blau-weiss-bremen.de 

2. Vorsitzender: Dirk Lonscher, Brandtstraße 75, 28 215 Bremen, Tel. 35 57 82 

  e-mail: d.lonscher@esv-blau-weiss-bremen.de 

Geschäftsführer: Thorsten Mogk, Tel.: 0421 84 73 74 09  

  e-mail: th.mogk@esv-blau-weiss-bremen.de 

1. Kassenwart: Günther Borgmann, 28359 Bremen,Tel. 3225194 

  e-mail: g.borgmann@esv-blau-weiss-bremen.de 

2. Kassenwartin: Ingrid Oelfke, Regensburger Straße 72, 28 215 Bremen, Tel. 35 85 24 

  e-mail: i.oelfke@esv-blau-weiss-bremen.de 

Schriftführer: Olaf Truetner, Hemmingstedter Schanze 10, 28 219 Bremen, Tel. 38 47 42 

  e-mail: o.truetner@esv-blau-weiss-bremen.de 

Pressewartin: Petra Markert, Horner Straße 45, 28 203 Bremen, Tel. 7 12 32, Fax.:222 44 26 

  e-mail: p.markert@esv-blau-weiss-bremen.de 

Jugendleiter: Michael Droste, Kasselerstrasse 22, 28 215 Bremen, Tel. 22291686 

  e-mail: m.droste@esv-blau-weiss-bremen.de 

Geschäftsstunden: Montags von 19.00 – 20.00 Uhr 

Sportanlagen: Bezirkssportanlage Findorff, Nürnberger Straße 64, Tel. 35 29 08 

                                  Schießstand Heinrich-Klenke Weg 1a, Tel. 37 22 01 

  Bootshaus an der Dreyer Brücke ( Hemelinger Marsch), Tel. 41 37 24 

  Bootshaus an der Hamme (Ritterhude), Tel. 0 42 92 / 23 74 

Girokonten:  Die Sparkasse in Bremen, IBAN: DE85290501010018034009, BIC: SBREDE22XXX 

    Sparda-Bank Hannover, IBAN: DE90250905000000926302, BIC: GENODEF1S09 
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                                        Jürgen Mengler 
                                    1. Vorsitzender                         

 
 
 

Vorwort 
 
 
Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
liebe Leserinnen und Leser ! 
 
Das Jahr schreitet voran und der Herbst ist da. Der Monat Oktober hat bereits 
begonnen und das Jahr beginnt sich dem Ende zuzuneigen.  
 
Auch wenn es der Sommer in diesem Jahr in unseren Breiten vielleicht zeitweise 
an Wärme hat fehlen lassen,  können wir uns insgesamt aber über das Wetter 
nicht beklagen.  Auch die Urlaubs- und Ferienzeit ist vergangen und der 
Arbeitsalltag hat uns wieder. 
 
Somit ist es an der Zeit, auch wieder die sportlichen Aktivitäten und geselligen 
Veranstaltungen in unserem Verein zu intensivieren.  
 
Ein besonderes Ereignis möchte ich gerne nennen. Unsere Sportgemeinschaft 
Deutsche Bahn AG Delmenhorst hat in diesem Jahr ihr 50-jähriges Jubiläum 
gefeiert. Hierzu möchte ich auch an dieser Stelle herzlich im Namen des 
Hauptvorstandes gratulieren.  
 
Anlässlich dieses besonderen Ereignisses wurden seitens der Abteilung mehrere 
sportliche Veranstaltungen der einzelnen Sparten durchgeführt, an denen Freunde, 
Gäste und Mitglieder teilgenommen haben. Die offizielle Jubiläumsveranstaltung 
fand am 29.8.2015 im Jute Bowl in Delmenhorst mit einem Bowling- /Dart-
Wettbewerb statt.  
 
Ein ganz besonderer Dank gilt an dieser Stelle dem Oberbürgermeister der Stadt 
Delmenhorst, Herrn Axel Jahnz, der ein Grußwort an die Teilnehmer richtete und 
ein Geschenk übergab.   
 
Auch wir vom Hauptvorstand waren in unterschiedlicher Besetzung bei der einen 
oder anderen Veranstaltung in Delmenhorst dabei. Dabei habe ich am 29.8.2015 in 
meinem Grußwort  unseren Dank für das große Engagement aller Funktionsträger 
und Mitglieder ausgesprochen.    
 
Für die verbleibenden Monate in diesem Jahr wünsche ich uns allen wie immer 
viele sportliche Erfolge, viel Spaß und viele gesellige Stunden miteinander.    
 

Mit sportlichen Grüßen 
 

Euer Jürgen Mengler 
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Der ESV gratuliert zum Geburtstag  
 
 

zum 70. Geb. am 22.09.15    Brigitte Neumeyer  Wssp. Ritterhude 
zum 75. Geb. am 09.07.15    Wilfried Lambrecht  Wssp. Hemelingen 
zum 75. Geb. am 15.07.15    Karl-Dietrich Müller  Schießsportabt. 
zum 75. Geb. am 15.09.15    Dieter Stolz   SG DB Delmenhorst 
zum 80. Geb. am 07.07.15    Norbert Pientka  SG DB Delmenhorst 
zum 80. Geb. am 15.08.15    Wilfried Rempe  Gymnystikabt. 
zum 80. Geb. am 30.08.15    Erika Klaws   Schießsportabt. 
zum 81. Geb. am 16.07.15    Ilse Bischoff   Schießsportabt. 
zum 81. Geb. am 28.08.15    Hillers Schild   Wssp. Hemelingen 
zum 82. Geb. am 27.07.15    Hans-Joachim Seeger  Wssp. Ritterhude 
zum 82. Geb. am 10.08.15    Johann Meyer   Wssp. Hemelingen 
zum 82. Geb. am 27.09.15    Claus Behrmann  Fußballabt. 
zum 82. Geb. am 27.09.15    Gerhard Gresens  Fußballabt. 
zum 86. Geb. am 02.09.15    Georg Schmidt   SG DB Delmenhorst 
zum 87. Geb. am 28.07.15    Alfred Noll   Schießsportabt. 
zum 87. Geb. am 20.09.15    Doris Tensing   Schießsportabt. 
          
Wir gratulieren auch allen Jubilaren die hier nicht namentlich aufgeführt sind.   
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Danke den Ausrichtern der Wassersportabteilung Ritterhude für  
„Der ESV sagt Danke“ 

 
Das Funktionsträgeressen, das als Anerkennung für die helfenden Hände aus 
allen verschiedenen Abteilungen vom Hauptvorstand ausgegeben wird, fand in 
diesem Jahr im Bootshaus an der Hamme in Ritterhude statt. Der erste 
Vorsitzende Jürgen Mengler begrüßte 35 verdiente Mitglieder. Alle wurden von den 
Wassersportlern vor Ort herzlich willkommen geheißen und erstklassig bewirtet. 
 
Unsere Pressewartin Petra Markert hat mit ihren Helferinnen Vivien Bremermann, 
Katja Finkbeiner und Magdalena Kreft für uns alle ein Drei- Gänge- Menü vom 
feinsten gekocht! Nach der guten Hühnersuppe, dem Hauptgericht mit 
verschiedenen Fleisch- und Gemüsesorten fiel es uns echt schwer, noch die drei 
selbstgemachten Nachspeisen durchzuprobieren. Sportkamerad Tobi Finkbeiner 
sorgte fleißig für die flüssige Verteilung der kalorienreichen und schmackhaften 
Leckereien.  
Anschließend konnten sich die Sportler noch in gemütlicher Runde untereinander 
austauschen. Schade, dass nicht alle eingeladenen Abteilungen aus 
verschiedenen Gründen  dabei sein konnten. Sie haben etwas verpasst! 
 
Ein ganz herzlicher Dank an die Köchin, die nette Bedienung und an alle, die uns 
im Bootshaus ein paar fröhliche Stunden in netter Gesellschaft bereitet haben. 

Ingrid Oelfke 
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 Die Küchencrew, 
         Magda, Petra u. Katja 
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Hallo Liebe Vereinsmitglieder 
 
An dieser Stelle möchte ich mich den Mitgliedern des ESV – Blau – Weiß Bremen 
gerne vorstellen. 
 
Mein Name ist Andreas Goretzki und ich betreue den WEB - Auftritt vom ESV. 
 

www.esv-blau-weiss-bremen.de 
 

Gerne möchte ich, dass über den Webauftritt auch evtl. neue Mitglieder 
geworben werden. Dazu sollte der ESV einen interessanten Webauftritt haben. 
Hierzu gehören aktuelle Berichte (News) evtl. mit Bildergalerien usw. 
Zurzeit erscheint monatlich ca. 1 neuer Bericht auf der Webseite, das ist schon 
gut gegenüber anderen Vereinsseiten. 
Die ESV-Seite wird täglich ca. 300 x aufgerufen. (Server Statistik Strato) 
 
Es wäre schön, wenn bei der Anzahl, die Abteilungen(Pressewart ect.) noch mehr 
Berichte auf die Webseite stellen würden. 
 
Es besteht die Möglichkeit einen Zugang zum Erstellen von Berichten von mir zu 
erhalten. 
 
Ich erkläre jedem der Interesse hat (telefonisch) wie man einen Bericht ins Internet 
stellt. 
 
Mit sportlichem Gruß 
Andreas Goretzki 
Tel.: 04748 931574 
 

E-Mail: a.goretzki@esv-blau-weiss-bremen.de 
 
 

Der ESV Blau-Weiß Bremen ist jetzt auch bei Facebook vertreten. Bei 
Fragen hierzu können Sie mich gerne kontaktieren, oder auch 
unseren Geschäftsführer Thorsten Mogk. Die Kontaktdaten stehen 
auf Seite 1.  
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Schießsportabteilung 
 

Sommergrillen ESV – BSC 
 
 

Die Schützinnen und Schützen des ESV und des BSC (Bremer-Schützen-Club) 
trafen sich bei Kaiserwetter am Sonntag, den 02.08. im ESV-Vereinsheim am 
Heinrich-Klenke-Weg 1a zum zünftigen Grillen und Kaffeetrinken. 40 Personen 
fanden sich ein um ein paar schöne Stunden zu verbringen. Selbst gemachte 
Salate und Kuchen standen zum Verzehr bereit. Nach einer kurzen Begrüßung 
durch Rudolf Mildner und Hans Teuteberg (BSC) hatten die Grillmeister Andree 
Müller und Karl-Heinz Kröber das Grillgut fertig. 
 
Der BSC schießt schon lange auf dem Schießstand des ESV und es besteht eine 
über lange Zeit gewachsene Freundschaft zwischen den Vereinen. Diese sollte 
nun mit einem schönen Sommerfest gefestigt werden. Daneben wurde auch der 
Übertritt vieler BSC-Mitglieder in die Abteilung Schießen des ESV Bremen würdig 
begangen, der zum 01.01.2016 stattfindet. Dieses resultiert aus der Auflösung des 
BSC zum 31.12.2015. 
 
Nach dem Essen wurden die Scheiben für das Preisschießen von Henry Dolischka 
ausgegeben. Es musste mit Luftgewehr und Luftpistole geschossen werden. Um 
dem Ganzen noch ein i-Tüpfelchen aufzusetzen sollte zu der erreichten Ringzahl 
noch mit einem Würfel ein Multiplikator gewürfelt werden. So wurden die guten 
Schützinnen und Schützen nicht bevorteilt. Bei der Preisvergabe hatten die 
Glücklichen Knobler die Nase vorn und wurden mit kleinen Preisen bedacht. 
 
Das abschließende Kaffeetrinken brachte alle Anwesenden noch einmal an die 
festlich gedeckten Tische und beim Kaffeeklatsch klang der schöne Tag aus. 
Rudolf Mildner dankte zum Schluss allen Helfern und Spendern für die nicht 
selbstverständliche Arbeit. 

Bilder und Text: K.-H. Kröber 
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Liebe Mitglieder, dies ist das Vereinsheim der Schießsportabteilung. Wenn 
Sie mal eine Feierlichkeit haben, dann ist dieses Vereinsheim vielleicht 
genau richtig für Sie. Falls Sie es einmal mieten möchten, dann wenden Sie 
sich an den Abteilungsleiter der Schießsportabteilung 
Rudolf Mildner, Tel: 0421 37 21 45 oder Mobil 0157 838 066 89. 

  
 
 

Hier mal was ganz anderes, aber gut passend zu dieser 
Jahreszeit 

 
Ein Rezept für einen schnellen, leckeren Apfelkuchen 

 
4 säuerliche Äpfel, schälen, das Kerngehäuse entfernen und mit 1 Eßl. Zucker und 
einem Spritzer Zitronensaft leicht kochen, so das es noch stückig ist. Dann 
abkühlen lassen. 
 
Für den Teig: 
200 gr. Butter 
150 gr. Zucker 
4 Eier 
cremig schlagen. 
Schale von einer Zitrone 
200 gr. Mehl 
1 Teelöffel Backpulver 
Dazu geben und zu einem glatten Teig rühren. 
 
2/3 des Teiges in eine gefettete Springform geben, den Apfelkompott darauf 
verteilen, das letzte 1/3 Teig darüber streichen. Mit etwas Puderzucker bestreuen. 
Bei 175 Grad 40 Min im vorgeheizten Ofen backen. (Ober/Unterhitze) 
Man kann auch Zimt oder Rosinen zu den Äpfeln geben, ganz nach Geschmack. 
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Die "Dreyer  Brücke" Bindeglied zwischen Bremen & Niedersachsen 
 

Wassersportabteilung Hemelingen 

 
Heringsessen 

 
Am 20.06.2015 war Heringsessen. Die Festtafel war wieder schön hergerichtet. 
Der Fisch und seine Beilagen wurden pünktlich angeliefert. So gegen 18:15 Uhr 
wurde das Büfett eröffnet Alles sah wieder sehr appetitlich aus. Aber vom 
angucken wird man nicht satt. Deshalb wurde auch ordentlich zugelangt. Nach 
dem Essen wurde noch eine Menge lebhaft erzählt. Dann kam die Music dazu –die 
leider zeitweise sehr laut war. Aber das Heringsessen war wieder sehr erfolgreich 
und es wurde ein feucht fröhlicher Abend                
 
 

Sommerfest 2015 
Ein voller Erfolg 

 
Am 17.07.2015 wurde mit den Vorbereitungen begonnen, unser schönes Festzelt 
aufgebaut, dazu fanden sich auch genug Helfer ein. Als wir dann den Pavillon 
aufstellen wollten – er nimmt die Musik und den Ausschank auf- machten wir große 
Augen und rümpften die Nase. Irgendwelche „Nager“ hatten sich in den Planen ein 
gemütliches Heim eingerichtet.  Die Planen waren zerfressen und stanken auch 

extrem. Nun musste aber 
schleunigst eine Lösung her, wenn 
es zum Festtag o. k. sein sollte. 
Dann wurden noch die 
Lichterketten montiert, um den 
Festplatz ins richtige Licht zu 
setzen. Damit waren auch fast alle 
Vorbereitungen erledigt. Der Rest 
wurde dann noch schnell am 
nächsten Tag gemacht 
An dieser Stelle soll der Hinweis 
nicht fehlen, dass unser 
Vereinskamerad „Rolli“ Schulze in 

mühevoller Kleinarbeit unsere Straße vom Moos befreit hat und anschließend noch 
die Rasenkante begradigt hat. Dafür erhält er ein dickes Dankeschön. Die Straße 
sieht wieder wie neu aus. 
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Am 18.07.2015 war dann endlich unser Sommerfest 2015. Die Kinder (es waren 
22)  waren schon ganz aufgeregt. An unterschiedlichen Positionen waren die 
Spiele aufgebaut. Man konnte Sackhüpfen oder auf die Torwand schießen, wer 
wollte konnte auch Sommerski laufen. Dazu mussten sich vier Kinder auf ein 
Skipaar stellen und alle im Gleichschritt los laufen. Hier gab es natürlich viel zu 
lachen, wenn einer umfiel polterten die anderen hinterher. So gab es noch einige 
Spiele die auch Spaß machten. 
So gegen Mittag wurden dann Pferdewürstchen angeboten und wie in jedem Jahr 
war auch dieses Jahr wieder ein 
reißender Absatz.  
Langsam kam die Kaffeezeit und 
schnell waren Tische und Stühle im 
Festzelt aufgestellt. Die Schlacht am 
Kuchenbuffet konnte beginnen. Da 
war wieder die Wahl, welchen 
Kuchen nehme ich. Für welchen 
man sich auch entschied, sie waren 
alle lecker und selbst gemacht. So 
ging die lustige Kaffeerunde 
langsam zu Ende. Nach der 
Kaffeepause kam die „Sommerfest-
Regatta“ zum Zuge die Mannschaften waren schnell gewählt, der Wettkampf 
konnte beginnen. Mit der Regatta war natürlich auch daran gedacht die jungen 
Mitglieder für den Paddelsport zu begeistern. Das gilt auch für die „jungen, neuen 
Mitglieder“, sie auch für den Paddelsport zu gewinnen.               
 
Hier nun die Ergebnisse: 
Schüler (Einer): 1. Samantha Dohrmann; 2. Justin von der Brüggen. 
Zweier-Mix       : 1. Sven Mennicker und Jörg Himmalai 
            : 2. Joshua Schöneich und Timon Zarnke 
 
 
Außerdem paddelten einige Mitglieder außer Konkurrenz: 
 
Einer:     Frank und Maurice  
Zweier:   Melanie und Nicky 
 
Den Gewinnern sagen wir herzlichen Glückwunsch, allen Anderen ein Dankeschön 
für die Teilnahme. Wir hoffen, es hat Euch Spaß gemacht. Nun kam langsam der 
Abend für die Erwachsenen, Musik spielte auf und das Bier schmeckte auch. 
Unser DJ Christian Dohrmann hatte wieder Musik für Jeden dabei und das 
Tanzbein wurde kräftig geschwungen. So war der Abend eine vergnügliche Feier. 
Um 22:30 war dann der Fackellauf, für die Kinder ein Erlebnis, für die 
Erwachsenen eine schöne Sache. Das Sommerfest war ein voller Erfolg, die 
Letzten machten um 02:30 dann das Licht aus. Es wurde eine kurze Nacht!                            
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Spanferkelessen 
 

Alle waren zufrieden 
Am 01.08.2015 war großes Spanferkelessen angesagt. Andree Dohrmann hatte 
dazu extra einen Drehspieß auf eigene Rechnung angeschafft, ein solides Gerät 
mit einfacher Technik.  Das Wetter spielte ja auch mit, es war recht warm. Die 

Anlage wurde gegen 9:00 Uhr 
angeheizt und um 9:30 Uhr wurde 
das Spanferkel gut verpackt über 
den Spieß geschoben und hatte 
nun Zeit sich Runde um Runde am 
Spieß zu drehen. Um ca. 18:30 war 
es dann soweit, die Gesellschaft 
konnte antreten zum 
„Essenfassen“. Es waren 52 
Teilnehmer anwesend, die sich 38 
kg Spanferkel schmecken ließen.  
Es blieb noch ein ordentliches 

Stück über. Nach dem Essen 
wurde dann Musik von 
unserem bekannten DJ 
Christian  Dohrmann gemacht. 
Er hatte sich dem Publikum 
musikalisch angepasst und so 
war für jeden etwas dabei. 
Das Tanzbein wurde 
geschwungen. Die Lautstärke 
war auch annehmbar. Von 
Zeit zu Zeit gab es einmal 
eine kleine Pause, damit 
Mann und Frau einmal die 
Theke besuchen konnten. Und so zog sich der Abend für einige bis um ca. 2:30 
Uhr hin. So ging dann ein schöner Tag (und Abend) vorbei.        

 Bilder und Text:  Dieter Asendorf
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Wassersportabteilung Ritterhude 

 
Die Saison neigt sich dem Ende zu. Alle Urlauber sind zurück im Heimathafen. 
Der Einlagerungstermin rückt näher und wir können uns langsam darauf 
vorbereiten. 
Der Sommer hat sich im diesen Jahr nicht von seiner besten Seite gezeigt. 
Es wurden aber trotz dem meist nicht so gutem Wetter viele Reisen unternommen, 
ob Tagesausflüge oder übers Wochenende oder mehrere Wochen. 
 
Der Fahnenmast wurde von Wolfgang und Heiko  renoviert, etwas geändert und 
neu gestrichen. Die neuen Terrassentüren im Clubraum sind eingebaut. Einige 
Stege konnten nachgebessert werden. Auf der Plattform wurde eine Rolle zum 
slippen kleiner Boote montiert. 
 
Vivien und Julian sind am 08.07.15 glückliche Eltern eines kleinen Sohnes 
geworden. Der Kleine heißt Leon Tamino. Herzlichen Glückwunsch Euch beiden 
und alles Gute für Euch drei für die Zukunft. Wir wünschen Euch viel Freude mit 
Eurem Sohn. 
 
Arbeitsdienst für alle am:  10.10  9 Uhr 
Einlagern der Boote  am :  17.10  ab 7,30 Uhr 
Heringsessen am:  31.10  um 19 Uhr,  
dazu tragt euch bitte in die Liste am schwarzen Brett ein. 
 
Bei Arbeiten in der Halle schaltet nur das Licht an was auch wirklich benötigt wird. 
Wie jedes Jahr in den Wintermonaten, der letzte der geht kontrolliert bitte alle 
Türen und Tore, macht das Licht aus und schließt die Haustür ab. 
 
 
Das Funktionsträger Essen wurde dieses Jahr in unserer Abteilung ausgerichtet. 
Petra hat 3 Tage für die Vorbereitungen gebraucht. Alles einkaufen 
zusammenstellen und vieles mehr. Das Ergebnis war hervorragend, es hat allen 
Teilnehmern vorzüglich geschmeckt. Danke Petra für das super Essen. 
Ganz Herzlichen Dank den Helfern Vivi, Magdalena und Katja, die liebevoll den 
Clubraum hergerichtet, die Tische eingedeckt und Berge von Abwasch bewältigt 
haben. Ein Dank auch an Tobias, der souverän die Theke bedient und einen 
glänzenden Service geleistet hat.  

 Holger Markert 
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Selbstverteidigung 
 

Ein schöner Tag 

 
Hallo liebe Sportfreunde! 

 
Am 11. Juli 2015 unternahm die Selbstverteidigungsabteilung einen kleinen 
Ausflug nach Cuxhaven. Die Tao Schule Cuxhaven hatte zum Sommerfest 2015 
eingeladen. So machte sich eine kleine Abordnung auf den Weg, um das dortige 
Treiben zu genießen. Bei gutem Wetter (es war verdammt heiß) wurden kalte 
Getränke und Speisen angeboten und das Rahmenprogramm war super. 
Besonders die orientalischen Tanzeinlagen waren schön anzusehen und lösten bei 
den Gästen große Begeisterung aus. 
Uns hingegen interessierten insbesonders die Vorführungen von Shihan Ralf Karp 
(8.Dan Ko Gaku Shin Do) und seinen Schülerinnen und Schülern. Diese boten 
sensationelle Kampfshowvorführungen dar, die vor allem  bei der Vorführung mit 
dem Katana (japanisches Schwert) so manchem Gast den Atem stocken ließ. Alle 
Showeinlagen sind unblutig zu Ende gegangen und nach mehreren Stunden 
fuhren wir wieder nach Bremen zurück mit dem Wissen, einen schönen Tag verlebt 
zu haben. 

Bild und 
Text: 
Lutz 
Volkensfeld 
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Nordic – Walking 
 

 
Aus der Gymnastikabteilung 

 
Das Ferienprogramm Wirbelsäulengymnastik an verschiedenen Mittwoch-Abenden 
in der Mehrzweckhalle in der Rudolf-Alexander-Schröder-Straße wurde von einigen 
„Schnupper-Sportlern“ kostenlos genutzt. Da alle Schulsporthallen in den Ferien 
geschlossen sind, wurde dieses Angebot gut angenommen. Werbung dafür wurde 
in der Stadtteilbeilage des Weser-Kuriers und im Schaukasten an der Fürther 
Straße gemacht! 
 
Mir hat es sehr viel Spaß gemacht, meinen Vereinsmitgliedern, die nicht in den 
Sommerferien verreist waren, haben sich auch über gut besuchte Stunden gefreut, 
denn oft ist die Gruppe dann doch sehr klein. 
 
Die meisten Teilnehmer waren jedoch bereits in anderen Verein angemeldet und 
haben die ferienfreie Zeit ihrer eigenen Kurse zur Überbrückung genutzt. Vielleicht 
nimmt die eine oder andere zukünftig in den Ferien mal das 10-er-Karten-Angebot 
in Anspruch. 
 
Aber hoffentlich haben die Sportstunden „bewegende“ Eindrücke hinterlassen und 
man empfiehlt uns weiter. Oftmals bringt die Werbung über Mundpropaganda 
nachhaltige Wirkung! 

Ingrid Oelfke 
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Wandern 
 
 
Die Wandergruppe hat am 07.07.2015 mit 35 Personen an einer von „Hol över“ 
organisierten Schiffstour von Bremen nach Oldenburg teilgenommen. 
Ein Teil der Gruppe ging in Bremen am Martinianleger an Bord, wobei der größere 
Teil in Bremen-Vegesack zustieg. Ein gutes Frühstück an Bord hat zur guten 
Laune beigetragen. 
Bei schönem Wetter und ruhiger „See“ ging es in 4 bzw. 3 Stunden auf Weser und 
Hunte nach Oldenburg. 
Auf der Fahrt nach Oldenburg wurde der langjährige 2.Wanderführer Helmut 
Anders verabschiedet. Leider ist es mir nicht 
gelungen, ihn zum Weitermachen zu überreden. 
„Helmut“, die Wanderabteilung dankt Dir für u. a. 
jahrelange Organisation von Reisen nach Bayern 
und ins Hochsauerland. 
Auch ich danke Dir für Deine Unterstützung beim 
Erhalt der Abteilung. 
Als Nachfolgerin wurde Ilse Fluß einstimmig von den 
anwesenden Mitgliedern gewählt.  
Ich hoffe, mit Ilse die Wanderabteilung weiter 
stabilisieren zu können. 
Nachdem das Schiff im Oldenburger Hafen 
festgemacht hatte, konnten die Teilnehmer 
Oldenburg erobern. Die Abfahrt nach Bremen war 2 
½ Stunden später angesetzt. 
Es war ein wunderschöner Tag und so sind alle 
gegen Abend glücklich wieder zu Hause 
angekommen. 
 

Good Pad 
Adi Bornemann 
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SG Deutsche Bahn AG Delmenhorst 
- NEWS - 

 
Allgemein 

 
Vorankündigung: Mitgliederversammlung der SG DB AG Delmenhorst am 
Dienstag den 09.02.2016 um 19.00 Uhr im Restaurant „Zum Tell“ in Delmenhorst. 
 

Fußball 
 

Unser Team wird am Sa. 12.12.2015 beim Indoor Turnier um den 
Gebäudereinigungs- Stark- Cup in der Stadtbadhalle in Delmenhorst starten. 
 

Kegeln 
 

Die Punktspiele der Staffel 2 des Betriebssportverbandes Delmenhorst e. V. der 
Saison 2015/ 16 beginnen am Mi. 07.10.2015. Unsere SG startet mit zwei Teams. 
Termine: 
07.10.15 DB 1 – DB 2 
04.11.15 Meistermarken 2 – DB 1 
11.11.15 DB 1 – Elektro Hoffmann 3 
17.11.15 Meistermarken 3 – DB 1 
24.11.15 DB 2 – Atlas Ganderkesee 
01.12.15 Menkens Hornets – DB 2 
27.01.16 DB 1 – Elektro Hoffmann 4 
17.02.16 Elektro Hoffmann 4 – DB 2 
24.02.16 Atlas Ganderkesee – DB 1 
15.03.16 DB 2 – Meistermarken 3 
16.03.16 Menkens Hornets – DB 1 
16.03.16 Elektro Hoffmann 4 – DB 2 
30.03.16 Meistermarken 2 – DB 2 
 
Wer bei unseren beiden Kegelteams noch teilnehmen möchte, kann sich an 
unseren Fachwart Horst Strosetzky, Mobil: 01520 2328358 wenden.  

 
Skat 

 
Unsere SG veranstaltet am Freitag, 06.11.15 im Restaurant „Zum Tell“ in 
Delmenhorst die DB Einzelmeisterschaft. Alle ESV`er mit Gästen sind herzlich 
willkommen. Anmeldung bei unserem Fachwart Skat Horst Strosetzky, Mobil: 
01520 2328358. 
Unsere SG startet wieder mit 3 Teams in die Saison 2015 / 16 des 
Betriebssportverbandes Delmenhorst e. V. Die Spieltage; 03.11.15, 08.12.15, 
05.01.16, 19.01.16,02.02.16, 16.02.16, jeweils Dienstag. 
Sämtliche Punktspiele beginnen um 18.30 Uhr im Restaurant „Zum Tell“ in 
Delmenhorst. Ansprechpartner ist Horst Strosetzky. 
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Dart 
 

Geplant ist ein Neustart im Oktober 2015 im Jute Bowl in Delmenhorst. Anfragen 
bitte an unseren Fachwart Hans-Otto Siemens, Tel.: 04223 1529. 
 

Radwandern 
 

Letzter Termin in diesem Jahr ist Mi. 07.10.15. Anfragen bitte an Horst Strosetzky, 
Tel:. s. o. 
Die Termine für 2016 erscheinen im nächsten Sportspiegel. 
 

Bowling 
 

Hier die letzten Ergebnisse und Abschlusstabellen von unseren beiden 
Bowlingmannschaften in der abgelaufenen Saison. 
 
DB 1 – Jute Sports Bowl 1  0 : 8  DB 2 – Zafas 6 : 2 
DB 1 – Voba Ganderkesee 6 : 2 
DB 1 – Polizei   6 : 2 
 
Abschlusstabelle 1. Liga  Punkte  Schnitt 
 
1. Jute Sports Bowl  117  180,32 
2. Polizei   109  170,26 
3. Moonlight Bowler  89  164,89 
4. Stadt 2   88  164,85 
5. Slatterys   82  163,42 
6. Volksbank Ganderkesee 67  158,95 
7. DB 1    56  158,20 
8. Stadt Oldies   54  154,11 
9. Telekom   40  151,13 
10. Stadt 3   18  145,39 
 
Abschlusstabelle 2. Liga  Punkte  Schnitt 
 
1. Jute Sports Bowl 2  98  157,44 
2. Koopmann Druck  92  166,47 
3. Strike Force 50 +  83  148,57 
4. DB 2    79  151,40 
5. PAG Varel   70  148,79 
6. PC Komplett   60  152,68 
7. ZAFAS   48  143,06 
8. PAG Nordenham  30  142,33 
9. Lekkerland   16  132,77 
 
Am 07.09.15 hat die neue Saison 2015 / 16 mit den ersten Spielen der 1. Liga 
begonnen. 
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Am 29.08.15 fand die offizielle Jubiläumsveranstaltung aus Anlass des 50 jährigem 
Bestehens der SG DB Delmenhorst statt. Der Delmenhorster Oberbürgermeister 
Axel Jahnz ließ es sich nicht nehmen, trotz seines Urlaubs vorbei zu schauen und 
dem 1. Vorsitzenden der SG Klaus-Dieter Böttcher, ein Präsent zu überreichen und 
zu gratulieren. Weitere Glückwünsche übermittelten Jürgen Mengler, 1. 
Vorsitzender des ESV Blau-Weiß Bremen und Petra Markert vom Hauptvorstand. 
Auch Sie hatten ein Präsent in Form von Barem dabei. Unter den Gratulanten 
befand sich auch der 1. Vorsitzende des Betriebssportverbandes Delmenhorst 
Uwe Hilker.  
DB Spieler sowie Gäste nahmen an den Turnieren im Bowling und Dart teil. 
Das Bowling Turnier gewann Kien-Long Lang vor Jürgen Schauf und Carsten 
Schmiech.  
Beim Dart hatte Stefan Kiel die Nase vorn, gefolgt von Hans-Otto Siemens und 
Horst Strosetzky. 
Es war eine gelungene Veranstaltung, bei der der Spaßfaktor im Vordergrund 
stand.                       Klaus-Dieter Böttcher    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-19- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-20- 

Fußball 
Hans Hahn 
Kissinger Str. 43 
28215 Bremen 
Telefon 35 13 66 
hahahn@t-online.de 

Bezirkssportanlage  
Nürnberger Str. 64 
Mo. 19-20.0 0 Uhr,  
Tel. 35 29 08 
BSA Findorff, Halle Fährstr. 

 
 
Di.Mi-Do. Herren  
Di. Alte Herren 

 
 

18-21 Uhr 
19-22 Uhr 

Leichtathletik 
Ulfert Linke 
Lönsweg 8 
28832 Achim 
Tel. 0 42 02 / 8 18 01 

Bezirkssportanlage  
Nürnberger Straße 
 
 
Turnhalle Carl-Schurz-Str. 

April - September 
Dienstags 
Freitags 
September - April 
Freitags 

 
ab 18 Uhr 
18-20 Uhr 

 
18-20 Uhr 

Gymnastik 
Hans-Dieter Splettstößer 
Wandelstr. 11a 
28816 Stuhr 
Telefon 0421 / 89 43 20 

Schule am Weidedamm 
 
 
Mehrzweckhalle Rudolf-Alex-
Schröderstrasse 

Donnerstags 
 
 
 
Mittwochs 

Selbstverteidigung 
18.00-19.30  Uhr 
Gymnastik 
19.30- 22.00 Uhr 
Wirbelsäulengymna
stik:18.30- 19.45Uhr 

Schießsport 
Rudolf Mildner 
Borgfelder Str.9 
28215 Bremen 
Tel.: 0421 372145, 3760062, 
Mobil 0157 838 066 89 

Schießstand  
Heinrich -Klenke - Weg 1a  
 
 
Email rudolfmildner@t-online.de 

Damen: 
Ehepaare: 
       BSC: 
Pistolensch.: 
mit Absprache 
Jugend: 

Mo. 14.30-17.00 Uhr 
Di.  19.00-22.00 Uhr 
Do. 18.00-22.00 Uhr 
Mi.  18.00-22.00 Uhr 
Fr.  18.00-22.00 Uhr 
Mo. 18.00-20.00 Uhr 

Wassersport Hemelingen 
Wilfried Meinardus 
Etelserstraße 41 
28327 Bremen 
Tel.: 0421 42 07 21 

Bootshaus an der Dreyer  
Brücke (Hemelinger  Marsch) 
Telefon 41 37 24 
Turnhalle 
Albert – Einstein - Schule 

Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11.00 Uhr 
„Klönschnack“ im Bootshaus 
 
Gymnastik /                Mi.  20.00 – 22.00  Uhr 
 Basketball 

Wassersport Ritterhude 
Sven Foerster 
Koppelweg 3a 
27711 Heilshorn 
sven.foerster1@ewe.net 
Tel.: Mobil 0172 423 117 2 

Bootshaus an der Hamme 
in Ritterhude 
Borgwisch 1 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11.00 Uhr 
„Klönschnack“ im Bootshaus 

Sportgemeinschaft Deutsche Bahn AG Delmenhorst                 Skat und Kegeln 
Klaus-Dieter Böttcher                                                                        Horst Strosetzky 
Hölderlinstr. 28, Tel. 0 42 21 / 5 19 73                                              Am Hang 12,       27753 Delmenhorst 
27753 Delmenhorst                                                                           Tel.: 04221 / 83 23 1 
Mobiltelefon 0170 / 54 56 58 3                                                          Mobil: 01520 /  23 28 35 8 
Klaus-dieter-boettcher@web.de                                                                                                          
Wandern 
Adi Bornemann 
Elisabeth-Segelkenstr.5 
28357 Bremen 
Telefon 0421 / 20 53 70 61 
 

Nordic-Walking 
Ingrid Oelfke 
Regensburgerstr.72 
28215 HB, Tel.: 35 85 24 

Ilse Fluß 
Am Sandkamp 9 
27308 Kirchlinteln 
Tel.:04230 1004 
Email: ilsebilse007@freenet.de 
 

Bürgerpark Entenbrücke 
am Pavillon Utbremer Ring 
i.oelfke@esv-blau-weiss-
bremen.de 

Jeden 1. Sonntag im Monat bis früh  
Nachmittags 
 
 
 
 

Sommerzeit         Mo. 18.30 Uhr 
Winterzeit            Mo. 15.30 Uhr 

Selbstverteidigung 
Lutz Volkensfeld 

 
Tel.: 0177 190 944 6 

 
Email: DOJO-LUVO-RYU@Web.de 


