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Eisenbahn-Sportverein Blau-Weiß Bremen e. V. 
Geschäftsstelle: Bezirkssportanlage Findorff, Nürnberger Straße 64, 28215 Bremen,Telefon 35 29 08  

www.esv-blau-weiss-bremen.de 
 

1. Vorsitzender: Jürgen Mengler, Fliederstr. 22a, 28 207 Bremen, Tel. 577 5253 Fax.:577 52 54 

e-mail: j.mengler@esv-blau-weiss-bremen.de 

2. Vorsitzender: Dirk Lonscher, Brandtstraße 75, 28 215 Bremen, Tel. 35 57 82 

  e-mail: d.lonscher@esv-blau-weiss-bremen.de 

Geschäftsführer: Thorsten Mogk, Tel.: 0421 84 73 74 09  

  e-mail: th.mogk@esv-blau-weiss-bremen.de 

1. Kassenwart: Günther Borgmann, 28359 Bremen,  Tel. 3225194 

  e-mail: g.borgmann@esv-blau-weiss-bremen.de 

2. Kassenwartin: Ingrid Oelfke, Regensburger Straße 72, 28 215 Bremen, Tel. 35 85 24 

  e-mail: i.oelfke@esv-blau-weiss-bremen.de 

Schriftführer: Olaf Truetner, Hemmingstedter Schanze 10, 28 219 Bremen, Tel. 38 47 42 

  e-mail: o.truetner@esv-blau-weiss-bremen.de 

Pressewartin: Petra Markert, Horner Straße 45, 28 203 Bremen, Tel. 7 12 32, Fax.:222 44 26 

  e-mail: p.markert@esv-blau-weiss-bremen.de 

Jugendleiter: z. Zt. nicht besetzt !!! 

Geschäftsstunden: Montags von 19.00 – 20.00 Uhr 

Sportanlagen: Bezirkssportanlage Findorff, Nürnberger Straße 64, Tel. 35 29 08 

                                  Schießstand Heinrich-Klenke Weg 1a, Tel. 37 22 01 

  Bootshaus an der Dreyer Brücke ( Hemelinger Marsch), Tel. 41 37 24 

  Bootshaus an der Hamme (Ritterhude), Tel. 0 42 92 / 23 74 

Girokonten:  Die Sparkasse in Bremen, IBAN: DE85290501010018034009, BIC: SBREDE22XXX 

    Sparda-Bank Hannover, IBAN: DE90250905000000926302, BIC: GENODEF1S09 

   
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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                                          Jürgen Mengler 
                                     1. Vorsitzender                         
  

 
 

Vorwort 
 

 
 

 
 
 

Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde, 
liebe Leserinnen und Leser ! 
 
Auch in diesem Jahr stehen die ersten Monate wieder im Zeichen der 
Mitgliederversammlungen der Abteilungen und des Hauptvereins.  
 
Ich möchte daher insbesondere auch an die Mitgliederversammlungen des 
Hauptvereins erinnern, welche am 31.3.2017 und 16.06.2017 jeweils um 19.00 Uhr 
im Vereinsheim der Schießsportabteilung stattfinden.  Bitte merkt Euch diese 
Termine im Kalender vor.  
 
Im Hinblick auf unseren ESV Sportspiegel ergibt sich ein weiteres wichtiges 
Thema. Damit dieser erscheinen kann, sind wir auf Sponsoren angewiesen, 
welche uns durch Anzeigen in unserer Vereinszeitschrift unterstützen. Leider 
haben wir auch im letzten Jahr wieder einen langjährigen Förderer verloren. Wir 
benötigen daher einmal mehr Eure Hilfe bei der Gewinnung neuer Sponsoren für 
unseren ESV Sportspiegel.  
 
Falls Ihr eine Idee habt, wen wir hierfür gewinnen können, dann sprecht bitte 
unsere Pressewartin Petra Markert unter der Telefon-Nr. 0421/71232 an. Ich danke 
Euch an dieser Stelle bereits heute für Euren Einsatz. 
  
Auch 2017 veranstaltet der VDES wieder zahlreiche Bezirksmeisterschaften. 
Unsere Teilnahme und die Bereitschaft zur Ausrichtung dieser Veranstaltungen 
sind u. a. auch für die Höhe der Zuschüsse seitens des VDES entscheidend. 
Daher möchte ich Euch auch in diesem Jahr bitten, an diesen Veranstaltungen 
zahlreich teilzunehmen. Die jeweiligen Termine werden in den Abteilungen 
bekanntgegeben.  
 
Ich wünsche uns ein erfolgreiches Jahr mit sportlichen Erfolgen und einer guten 
Gemeinschaft.  
 
  
                                                                                               
                 Mit sportlichen Grüßen                                                                
                                                                                                  Euer  Jürgen Mengler 
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Der ESV gratuliert zum Geburtstag  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

zum 70. Geburtstag 
am 14.01.17                      Helmut Schwarz                Fußballabteilung 
am 27.02.17                      Ingrid Sons                        Wanderabteilung  
zum 75. Geburtstag  
am 04.01.17  Hanni Hake  Wanderabteilung 
am 16.02.17  Ingeborg Roth  Wanderabteilung 
am 18.02.17  Dieter Radetzki  Schießsport 
am 04.03.17  Wolfgang Bentrup SG DB Delmenhorst 
zum 80. Geburtstag 
am 06.12.16  Magdalena Kreft  Wssp. Ritterhude 
am 17.01.17  Hubert Dudziak  Fußballabteilung 
am 26.01.17  Helmut Jacobs  Wssp. Ritterhude 
am 30.01.17  Lydia Meinardus  Wssp. Hemelingen 
am 04.02.17  Renate Schmiech SG DB Delmenhorst 
am 10.02.17  Harry Liske  Fußballabteilung 
am 24.02.17  Helmut Wilczek  Wanderabteilung 
zum 81. Geburtstag 
am 13.12.17  Karl- Heinz Loch  Wssp. Hemelingen 
am 11.01.17  Rudi Kutschan  Wssp. Ritterhude 
am 16.01.17  Hans Meyer  Fußballabteilung 
am 05.03.17  Johann Behnken  Fußballabteilung 
zum 82. Geburtstag 
am 21.02.17  Nancy Bornemann Wanderabteilung 
am 28.02.17  Adolf Bornemann  Wanderabteilung 
zum 85. Geburtstag 
am 05.02.17  Helmut Stahmann Wanderabteilung 
am 17.02.17  Horst Kredel  Fußballabteilung 
am 31.12.16  Johann Krause  Fußballabteilung 
zum 86. Geburtstag 
am 20.12.16  Walter Kurk  Schießsport 
zum 87. Geburtstag 
am 08.01.17  Herbert Wurzel  Wanderabteilung 
am 20.01.17  Theo Plate  Fußballabteilung 
zum 88. Geburtstag 
am 17.12.17  Elisabeth Nadler  Wanderabteilung 
am 09.02.17  Karin Fürbötter  Wssp. Ritterhude 
am 19.02.17  Änne Graw  Wssp. Hemelingen 
zum 91. Geburtstag 
am 30.01.17  Rudolf Oetken  Wssp. Hemelingen 
zum 95. Geburtstag 
am 10.02.17  Günter Horstmann Wssp. Ritterhude 
 
Wir gratulieren auch allen Jubilaren die hier nicht namentlich aufgeführt sind.   
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 Zu den außerordentlichen Mitgliederversammlungen des Hauptvereins und 
der Abteilungen werden hiermit alle Mitglieder herzlich eingeladen. Die 
Tagesordnung ist bei allen Abteilungen die gleiche wie beim Hauptverein. Die 
jeweiligen Termine für die einzelnen Abteilungen folgen unten. Es wird von 
allen um eine zahlreiche Beteiligung gebeten. 

 
Tagesordnung: 
 
01. Eröffnung und Begrüßung 
02. Genehmigung der Tagesordnung 
03. Verlesen und Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 

im März 2017 
04. Bericht des 1. Kassenwartes 
05. Bericht der Kassenprüfer 
06. Entlastung des 1. Kassenwartes 
07. Wahlen eines Wahlvorstandes 
08. Wahl eines/einer 2. Kassenprüfers/ 2. Kassenprüferin 
09. Verlesen und Genehmigung des endgültigen Haushaltsvoranschlages 

2017 
10. Anträge 
11. Verschiedenes 
 
Anträge müssen schriftlich spätestens 14 Tage vor dem jeweiligen Termin bei 
den Abteilungsleitern / 1. Vorsitzenden Jürgen Mengler eingegangen sein. 
 
Die Termine: 
 
Hauptverein: 16.06.17, 19.00 Uhr, Vereinsheim der Schießsportabteilung, 
Heinrich- Klenke Weg 1a, 28 219 Bremen 
 
Fußballabteilung: 12.06.17, 19.00 Uhr, Geschäftszimmer der BSA Findorff, 
Nürnberger Str.64  
 
Wassersportabteilung Ritterhude: 10.06.17, 17.00 Uhr im Clubraum 
 
Schießsportabteilung: 13.06.17, Vereinsheim Schießsportanlage, Heinrich- 
Klenke Weg 1a, 28 219 Bremen 
 
Wassersportabteilung Hemelingen: 09.06.17, Vereinsheim a. d. Dreyer 
Brücke 
 
SG DB Delmenhorst: 07.06.17, Restaurant „Zum Tell“, Stedinger Str. 277, 
27753 Delmenhorst                                                                                       
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Schießsportabteilung 
 

Spieletag der Abteilung Schießen 
 

Am 26. November fand wieder der beliebte Spielenachmittag der Abteilung 
Schießen im Vereinsheim am Heinrich-Klenke-Weg 1a statt. 
Abteilungsleiter R. Mildner begrüßte pünktlich um 14.00 Uhr 31 Mitspielerinnen und 
Mitspieler im Vereinsheim. Er betonte, dass alle zur rechten Zeit erschienen sind 
und erklärte gleichzeitig noch einmal die Spielregeln. Dann wurden die Tische 
ausgelost und los ging es. 
Schnell entwickelten sich spannende Spiele an den Tischen.  
Ein Tisch wurde mit 7 Spielerinnen und Spielern für das Kartenspiel SCHWIMMEN 
besetzt. 
6 Tische wurden mit 24 Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern für Doppelkopf belegt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zwischendurch konnte man sich am reichhaltigen 
Kaffee- und Kuchenbuffet laben. 
 
 

Am Schwimmen-Tisch herrschte großartige Stimmung unter den 7 Spielerinnen 
und Spielern. 
Pausierende Kartenspieler blickten über die Schultern. 
 

Gegen 18.00 Uhr hatten fleißige 
Heinzelmännchen ein kaltes Buffet 
aufgebaut an dem sich die hungrigen, 
abgekämpften Spielerinnen und Spieler 
großartig stärken konnten. Bis 20.30 Uhr 
dauerte es noch, bis Rudolf Mildner zur 
Preisverteilung schritt. 
Gewinnerin beim SCHWIMMEN wurde 
Longina Tietjen, Gewinnerin beim 
DOPPELKOPF wurde Silvia Schönfelder. 
Da zeigte sich, dass die 
Gleichberechtigung auch beim 
Kartenspiel Einzug gehalten hat.  
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Es bekam jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer einen Preis. Somit waren alle 
Anwesenden zufrieden und saßen noch ein paar Stunden in gemütlicher Runde im 
Vereinsheim zusammen. 
 

   
Rudolf Mildner beim Aufbau der Preise. 
 

 
 
     
 
 
 

 
 
 
Von allen Anwesenden wurde Rudolf für die 
Ausrichtung gedankt. Natürlich wurden 
auch die heimlichen Helferinnen und Helfer 
mit einem starken Applaus bedacht.  

 
 
 
 

   Silvia Schönfelder, Rudolf Mildner , Longina Tietjen 
Die Siegerinnen mit dem Abteilungsleiter 
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Weihnachtsfeier der Abteilung Schießen 
 
 

Am Dienstag, den 13. Dezember fand die Weihnachtsfeier im Vereinsheim am 
Heinrich-Klenke-Weg statt. 
Abteilungsleiter Rudolf Mildner begrüßte 44 Mitglieder im weihnachtlich, vom 
neuen Königshaus geschmückten Heim. Einzelne Mitglieder brachten selbst 
gebackene Weihnachtskekse mit.  
R. Mildner lobte alle Funktionsträger für ihre im zurückliegenden Jahr erbrachten 
ehrenamtlichen Tätigkeiten. Bei allen Vereinen und Institutionen würde der Betrieb 
ohne die Ehrenamtlichen zum Erliegen kommen. Nach gutem Brauch wurden 
bekannte Weihnachtslieder gesungen. Den Gesang unterstützte Wolfgang in 
bekannt guter Weise mit Musik. 
Mit den besten Wünschen für das Weihnachtsfest und das „Neue Jahr 2017“ 
wurden alle von R. Mildner verabschiedet. 

 
Bilder und Text: K.-H. Kröber 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kohlessen in der Schießsportabteilung 
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Am 21. Januar fanden sich im Vereinsheim 35 Gourmets ein, die lecker Kohl und 
Pinkel essen wollten. Aber so eine Veranstaltung geht ja nicht ohne einen 
vorherigen Spaziergang zum Appetit-Bekommen und „Vorglühen“ vonstatten! So 
traf sich bereits eine kleine Truppe vorab, um durch den Bürgerpark zu gehen. 
Longina und Dieter hatten für festen und flüssigen Proviant gesorgt, dafür ein 
herzliches Dankeschön!  
Um 18h konnten wir uns dann am Kohl-Büfett die Teller reichlich füllen. Das Essen 
war prima, da durfte natürlich anschließend ein Verdauungsschnäpschen nicht 
fehlen. Auch die frisch gekürten Kohl-Majestäten Henry Dolischka und Maria 
Teuteberg ließen sich nicht lumpen, eine Runde auf ihre Königswürde 
auszugeben. 
Die Kalorien abtanzen konnten wir bei flotter Musik unseres DJ Wolfgang, der uns 
„Atemlos“ mit dem „Roten Pferd“ nach „Mendocino“ brachte. ☺ 

Text: Ingrid Oelfke 
                                                                                                                Bilder: Longina Tietjen 

 
 
 
 
  

 
 
 

 
Appetit anlaufen muss sein 

 
 

  
 

                                                                                                 
                                                                                        Die Kohlkönige Maria Teuteberg             
                                                                                                          und Henry Dolischka 
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           Die "Dreyer  Brücke" Bindeglied zwischen Bremen & Niedersachsen 

 
Wassersportabteilung Hemelingen 

 

Am 11.12.2016 kam der Weihnachtsmann 
 

Das Wetter zum Weihnachtsfest war wie im Vorjahr. Es war sehr ungemütlich. 
Dafür war die Kaffeetafel wieder 
einmal sehr ansprechend vom 
Festausschuss aufgebaut. Der 
Tannenbaum war geschmackvoll 
geschmückt. Um 15:00 Uhr sollte 
das Kaffeetrinken beginnen, es hat 
sich etwas verschoben. Nach dem 
Glockenzeichen und der offiziellen 

Begrüßung durch Wilfried Meinardus  
(der Abteilungsleiter hat sich aus 
beruflichen Gründen verspätet) konnte 
das Kuchenbuffet „gestürmt“ werden. 
Hier waren die Köstlichkeiten 
ausgebreitet, die die Frauen gebacken 
haben. Die 32 Erwachsenen und 11 
Kinder sorgten schon für sich mit einem erhöhten Lärmpegel. Da wurde das tiefe 
„Ho-ho-ho“ vom Weihnachtsmann bei einigen überhört. Doch dann kehrte langsam 
Ruhe ein und der Weihnachtsmann konnte seinen Auftrag beginnen. Er rief die 
Kinder nacheinander auf um ihnen das Weihnachtspäckchen durch den Hilfs-
Knecht-Ruprecht zu übergeben. Der Weihnachtsmann war über diese Hilfe sehr 
erfreut. Die Kinder,  die vor dem Weihnachtsmann standen, konnten alle ein 
Gedicht oder ein Lied vortragen. Zur Freude von Mama und- oder von Oma. Ein 
schöner Nachmittag ging zu Ende.   
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Am 21.01.2017 war unser Kohlessen 
 

Es war wieder einmal gut besucht. Ca. 40 Personen hatten sich angemeldet. Der 
größte Teil war bei den Spaziergängern, die liefen ca. eine gute Stunde und waren 
dann doch froh im warmen Raum zu sein. Der wurde im Vorfeld wieder nett 
hergerichtet. Es roch  schon gut nach Kohl. Die Speisen waren schon vorbereitet. 
Sie warteten nur auf das Glockenzeichen. Der Abteilungsleiter, Frank Meinardus 
hat dann alle Anwesenden begrüßt und ihnen einen guten Appetit gewünscht. 
Dann ging es auch gleich los. Das wäre beinahe nichts geworden. Was war 
passiert? Unser Hauslieferant E. Bunk hat ganz kurzfristig die Lieferung abgesagt, 
seine ganze Familie hatte „Magen und Darm“ das bedeutete er musste seinen 
Betrieb kurzzeitig schließen. Nun war guter Rat teuer, aber Frank Meinardus hat 
durch viele Telefonate noch einen Lieferanten gefunden der sofort  einspringen 
konnte. Das war ein Glück. Und das Gute daran war: Es hat auch geschmeckt. 
Eine kleine Umfrage hat ergeben alles hat geschmeckt und war auch reichlich 
vorhanden. Keiner musste Hungern. Nach dem Essen wurde es dann langsam 
lauter, die Stimmung war auch sehr gut und so zog sich der Abend bei 
Stimmungsmusik hin. Natürlich schmeckte auch die ein oder andere Flasche Bier. 
 

Vorankündigung 
 

Am 25.03.2017 ist Arbeitsdienst mit Frauenbeteiligung angesagt 
Am 08.04.2017 ist Arbeitsdienst mit Frauenbeteiligung angesagt 
Am 15.04.2017 ist Osterkaffee (bitte Kuchen mitbringen) 
Am 16.04.2017 ist Osterfrühschoppen ab 11:00 Uhr 
Am 30.04.2017 ist Tanz in den Mai ab 19:00 Uhr 
Wer am Arbeitsdienst nicht teilnehmen kann, meldet sich bei Frank ab! 
Der Abteilungsleiter bittet um rege Beteiligung an den Terminen. 
                                            Dieter Asendorf 
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Wir erhielten die traurige Nachricht das unser langjähriges Vereinsmitglied 

 

Eberhard Mengler  
 

am 24.12.2016 im Alter von 89 Jahren verstorben ist. 
 
Eberhard war seit dem 21.10.1977 Mitglied im Eisenbahnsportverein. 
  
Er hat gern ausgedehnte Paddeltouren unternommen und das Wasser war sein 
Element. Aber nicht nur sportlich hat Eberhard sich im Verein betätigt. Eberhard 
war auch über 10 Jahre als Pressewart in der Wassersportabteilung Hemelingen 
tätig und bekleidete 9 Jahre den Posten des Geschäftsführers im Hauptverein.  
Eberhard war bekannt und beliebt für seine ruhige ausgeglichene Art und ein 
Mensch mit dem man sich gern auf einen Schnack niederließ. 
  
Er wird der Familie, den Freunden und dem Verein sehr fehlen, er war ein 
Mensch der nun eine große Lücke hinterlässt.  
 
Unser Mitgefühl gilt seinem Sohn Jürgen und der Familie.  
 
                                                                       

             Die Mitglieder des Hauptvorstandes, 
     der Vorstand der Wassersportabteilung Hemelingen, 
                                         und alle Mitglieder die Eberhard kannten und schätzten 
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Wassersportabteilung Ritterhude 
 
Wenn dieser Sportspiegel erscheint, bereiten wir uns mit vollen Touren auf die 
neue Saison vor. Die Boote stehen schon alle in neuem Glanz da und warten 
darauf, das sie ihrem Element übergeben werden. 
Der Sportbootführerschein wird noch in diesem Jahr als Plastikkarte erscheinen, 
was zur Folge hat das sich die Prüfungsgebühr um 15 % bis 25 % erhöhen wird. 
Wer also noch zu den alten Gebühren seine SPOBO Prüfung mache möchte, sollte 
sich mit Holger Gehrke Tel.: 0171 3169111 in Verbindung setzen. 
 
Die Adventfeier war nicht so gut besucht wie im Jahr davor. Heike hatte unseren 
Clubraum festlich geschmückt. Danke Heike. Bei Kaffee und Kuchen (Danke den 
Spendern) und leckerem Glühwein wurde viel Seemannsgarn gesponnen, über 
abenteuerliche Erlebnisse berichtet und viele Tipps für den nächsten Törn 
gegeben. Es war ein gemütlicher Nachmittag, der erst in den Abendstunden 
endete. Danke an alle Helfer, besonders dem Abwaschtrupp. 
 
Hier noch einmal zur Erinnerung. Unsere Jahresmitgliederversammlung findet am 
 
24 MÄRZ 2017 um 19.00 Uhr im Clubraum statt. 
 
Es liegen Vorstandswahlen an, wir bitten um zahlreiches Erscheinen. Danke. 
 
Es wird in diesem Jahr eine außerordentliche  Mitgliederversammlung statt finden. 
Termin ist am 10.06.2017 um 17.00  Uhr im Clubraum. 
 
Keine CE - Konformitätserklärung mehr erforderlich !! 
 
Bei der Erteilung eines Kennzeichens für den Internationalen Bootsschein (IBS) ist 
neuerdings keine CE - Konformitätserklärung durch den Eigentümer erforderlich. 
Dies gilt unabhängig vom Baujahr des betreffenden Bootes. 
 
Aufgrund der Aufhebung des dritten Absatzes des § 7 der Verordnung über die 
Kennzeichnung von verkehrenden Kleinfahrzeugen auf Binnenschifffahrtsstraßen 
(KlFzKv-BinSch) durch Artikel 2 § 1 der Verordnung vom 29. November 2016, 
muss bei der Beantragung eines amtlichen Bootskennzeichens keine CE-
Konformitätserklärung mehr eingereicht werden. 
 
 Quelle: Deutscher Motoryachtverband 
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Unser diesjähriges Kohlessen fand am 10.02 statt. Es ging um 16.00 Uhr mit 
einem Spaziergang los, zu dem sich aber wohl wegen der eisigen Kälte nur 6 
Leute und ein Hund aufraffen konnten. Ausgestattet mit Glühwein, Bier, Kurze und 
ein paar Mettwürstchen als Verpflegung lief die Truppe los. Auch wenn es nur ein 
paar Leutchen waren, so hatten sie unterwegs wohl trotzdem ihren Spaß, was man 
bei ihrer Ankunft im Clubraum unschwer feststellen konnte ;)) 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
In der Zeit zwischen 16.00 und 18.00 Uhr wurde in der Küche und im Clubraum 
fleißig gewerkelt. Es sollte ja auch alles schön geschmückt sein, die Kartoffeln 
mussten geschält werden und das Fleisch und die Würste mussten gegart werden. 
Der Kohl kochte schon seit einiger Zeit in seinem Topf vor sich hin. 
Gegen 17.30 Uhr füllte sich der Clubraum allmählich, auch die 
„Nichtspaziergänger“ hatten reichlich Appetit mit gebracht. Es roch ja auch schon 
echt lecker im ganzen Haus.  
Nachdem dann auch unsere Spaziergänger gegen 18.00 Uhr wieder da waren und 
alles Essbare aufgebaut war, gab Petra Markert mit einem kurzen 
Willkommensgruß das Startzeichen für die Schlacht am Büffet. Dieses füllte sich 
dann auch innerhalb kürzester Zeit, genauso wie die Teller. Nach dem ersten RUN 
auf`s Buffet wurde es dann auch recht ruhig im Clubraum. Alles war am 
schlemmen. Der Zuspruch für den Kohl war durchaus positiv, es hat allen sehr gut 
geschmeckt. Der eine oder andere wollte sich anschließend auch nicht mehr viel 
bewegen☺. Aber nachdem es einen Verdauungsschnaps gab und die „Kurzen“ 
weiter ihre Runden drehten wurde es auch schnell wieder lebhaft. Es wurde viel 
geschnackt, über die kommende Saison geredet, Pläne dafür geschmiedet und 
auch gealbert und gelacht. Die letzten sind dann gegen 23.00 Uhr aufgebrochen. 
Einen herzlichen Dank möchte ich los werden an alle die fleißig beim Abwaschen 
und Aufräumen geholfen haben. Es war ein schöner und sehr harmonischer 
Abend.  

 
 

  
 
 

  
 

 
                                                                                                   Bilder und Text:Holger Markert 
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Erfolgreiche Verbandsarbeit: Hoffnung für die Hamme 
 
Weiterhin freie Fahrt auf der Hamme für den motorisierten Wassersport 
 
Gemeinschaftliche Aktionen der Landesverbände Bremen und Niedersachsen mit 
den örtlichen Vereinen führten zum Erfolg an der Hamme. Der erste Entwurf der 
Sammelverordnung ist vom Tisch, nun wird über einen Kompromissvorschlag der 
Verbände, Vereine und des Landkreises beraten. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Im Februar 2016 hat der Landkreis Osterholz eine vor mehr als 10 Jahren erstellte 
Sammelverordnung für das Gebiet der Hamme als Entwurf vorgelegt. Hier wurden 
massive Einschränkungen unter anderem für den motorisierten Wassersport 
skizziert. Unter anderem gab es umfangreiche Fahrbeschränkungen für jüngere 
Bootsfahrer aber auch für auswärtige Gäste. 
 
Ein Hilferuf von den ortsansässigen Vereinen erreichte die Landesverbände 
Motorbootsport Bremen und Motorbootsport Niedersachsen. Nach einem kurzen 
Abstimmungsgespräch zwischen dem Landesverband Motorbootsport Bremen und 
dem geografisch zuständigen Landesverband Motorbootsport Niedersachsen 
wurde in kooperativer Zusammenarbeit mit den örtlichen Vereinen die Moderation 
und Koordinierung übernommen. Der Deutsche Motoryachtverband stand im 
Hintergrund zur Unterstützung bereit. 
 
Viele Aktionen und Gespräche, eine effektive regionale Pressearbeit und letztlich 
ein gemeinschaftlich eingereichter Protestbrief begleitet von einer Online-Petition 
mit mehr als 1950 Unterschriften bewegten den Landkreis Osterholz im September 
2016 die Vereine und Verbände zu einem Gespräch einzuladen. Hier konnten 
professionell und zielgerichtet Unstimmigkeiten ausgeräumt werden und 
Alternativvorschläge erarbeitet werden. Das Ergebnis ist eine Anpassung der 
Sammelverordnung mit der die örtlichen Wassersportvereine aber auch die 
auswärtigen Sportbootfahrer gut leben können. 
Die Hamme, im Streckenabschnitt „Tietjens Hütte“ bis „Neu Helgoland“, wird mit 
Einschränkungen weiter für alle Wassersportler befahrbar bleiben in Einklang mit 
dem umfangreichen EU geförderten Natur- und Landschaftsschutzprogramm des 
Landkreis Osterholz. Im Detail haben sich die Vereine und Verbände mit dem 
Landkreis auf einen Fortbestand der örtlichen Vereine sowie auf ein geregeltes 
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Befahrensrecht geeinigt. Neben einem Nacht- und Winterfahrverbot wurden die 
Bootsanzahl für Vereine und Gäste auf ein realistisches Maß beschränkt. Die 
maximale Bootslänge wurde von 10 Meter auf 12 Metern angehoben und im 
Gegenzug die Geschwindigkeitsbegrenzung von 8 km/h auf 5 km/h gesenkt. 
Ergebnisse, die sich sehen lassen können, bedenkt man das noch im Februar ein 
fast vollständiges Fahrverbot für 2/3 der Wassersportler auf dem Plan stand. Mit 
den neuen Regelungen werden die Vereine und Verbände auch dem Umwelt- und 
Naturschutz gerecht und sichern so den wassersportlichen Bestand an der Hamme 
für die nächsten Generationen. Auch touristisch ist die Hamme so nun für 
auswärtige Wassersportler weiter nutzbar. 
 
Die Landesverbände und Vereine standen dem Landkreis Osterholz fachlich und 
beratend zur Seite, verstanden und unterstützen aber auch das unumgängliche 
Anliegen des Landkreises, den Bootsverkehr auf der Hamme im Rahmen der EU 
Vorgabe zu regulieren. 
Der gemeinschaftlich erarbeitete Entwurf des §9 der Sammelverordnung steht nun 
in den zuständigen politischen Gremien zur Abstimmung. Mit einer 
Beschlussfassung ist zum Jahreswechsel 2016/2017 zu rechnen. 
 

     Quelle: Landesverband Motorbootsport Bremen e. V. 
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Gymnastik 
 

Die Bilanz 2016 
 
Den Mitgliedern der Donnerstagsgruppe Gymnastik wurden 2016 insgesamt 52,5 
Übungsstunden angeboten. Die Übungsabende wurden im Jahresdurchschnitt 
jeweils von 11 Aktiven besucht. Fleißigster Teilnehmer war, wie in mehreren 
Jahren zuvor, Wilfried Rempe!!  
Weitere Aktivitäten der Abteilung bestanden in der Teilnahme am VDES-
Bezirkssport-Wandertag in Nienburg, der Ausflug nach Stade, sowie ein Besuch 
des Kriminal-Theaters mit anschließender Einkehr in der Union-Brauerei in Walle. 
Neben dem Sport ist auch der Spaß nie zu kurz gekommen.  
Unser Sportjahr 2016 endete am 15. Dezember mit der Weihnachtsfeier im 
Clubhaus des BSV am Achterdieksee mit 17 Mitgliedern. 
An dieser Stelle möchte ich mich bei Ingrid Oelfke für ihre engagierte, kreative und 
lockere Gestaltung unserer Übungsabende bedanken. 
Für 2017 wünsche ich allen Mitgliedern Gesundheit und Freude an der Bewegung 
und dass unsere Langzeit-Erkrankten schnell wieder fit werden. 

     Seppl Splettstösser 
 

Wirbelsäulengymnastik und Nordic Walken 
 
Mittwochs abends lautet unser Motto „Kein Kreuz mit dem Kreuz“! Unser Training 
findet immer zwischen 18.30h und 19.45h in der Mehrzweckhalle der 
Mormonengemeinde statt. 
Dabei brauchen wir abwechselnd verschiedene Sportgeräte zum fit werden und fit 
zu bleiben, das sind zum Beispiel Hanteln, Therabänder, Redondo- und Igelbälle, 
aber auch Putzlappen,  Bettlaken, Handtücher und Nylonstrümpfe kommen in der 
Sportstunde zum Einsatz. 
 
Im vergangenen Jahr nahmen auch aus dieser Gruppe Aktive am 
Bezirkswandertag und an dem von mir organisiertem Besuch des Phönix-Theaters 
und der Union-Brauerei teil. Am letzten Mittwoch vor den Feiertagen setzen wir uns 
noch nach dem Sport im Gemeindezentrum zu einem netten Abschlussabend mit 
weihnachtlichem Gebäck zusammen.  
 
Am 4. Januar sind wir schon wieder in ein neues Sportjahr gestartet und hoffen auf 
viele bunte gemeinsame Sportstunden und vielleicht die eine oder andere Aktivität 
außerhalb der Sporthalle. 
 
Die Montags-Walker sind im Winterhalbjahr immer ab 15.30h im Bürgerpark 
unterwegs. An den ersten Januar-Terminen wurde die Strecke von uns ein wenig 
langsamer „abgearbeitet“, da Schnee und vereiste Wege die Bewegung „am Stock“ 
etwas behinderte. Aber dann gehen wir eben nicht so zügig, denn unser Motto ist: 
Wer sich nicht bewegt, bleibt stehen! Wir freuen uns immer auf den Bürgerpark, 
der sich je nach Jahreszeit ständig verändert und uns immer neue Eindrücke in der 
schönen Natur vermittelt. 

Ingrid Oelfke 
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Die Gymnastikabteilung bei ihrer Weihnachtsfeier 
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Wandern 
 
Das Wander und Veranstaltungsprogramm für das Jahr 2017 
 
  
08. Januar 2017     Rund um den Unisee  Bremen   
         
Diese Wanderung haben wir nun schon gemacht. An einem eisigen Sonntag 
haben sich immer noch 13 kältetrotzende Wanderer eingefunden. Diese 
Wanderung wurde von Adi Bornemann organisiert. 
  
Am 05. Februar 2017 hatten wir unsere Kohltour zum Schützenhaus "Tell" in 
Delmenhorst, organisiert von  Renate und Helmut Anders 
Anschließend war unsere JHV. 
  
05. März 2017 Fischerhude            Ilse und Walter Fluß 
  
02. April 2017  "Drei Mädelhaus" Kirchseelte    Helga Gockel, Josef Scheidler 
  
07. Mai 2017        "OHZ"                      Peter Kohlfeld 
  
11. Juni 2017       Bezirkswandertag in Seelze         Dieter Stolz 
  
02. Juli 2017        Raum Dötlingen           Gisela und Michael Haschke 
  
06. August 2017  Überraschung         Irma Müller, Arnold Haasler 
  
04.-07. September 2017   Herbstausflug zum Gasthof Kessler in Reith   

Helmut Anders 
  
01. Oktober 2017    In Planung       Herbert Rosenthal 
  
05. November 2017      Raum Sandhatten        Hanni und Jürgen Hake 
  
03. Dezember 2017       Raum Immer        Therese und Helmut Wilczek 
  

                                                                   Good Pad 
 

                                                               Ilse Fluß 
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Am 05. Februar 2017 fand für die Wanderabteilung wieder das obligatorische 
Kohlessen statt. Wie immer gleich in Verbindung mit der JHV, diesmal für 2016. 
Die Wanderung hat uns vom "Tell", um den "Tell" und wieder zurück zum "Tell" 
geführt. Wir waren gut eineinhalb Stunden unterwegs. 
Renate und Helmut Anders teilten gleich zu Beginn für jeden Brezeln aus. Da 
hatten wir eine Grundlage. Leider kamen wir nicht an so viele Kreuzungen wie 
wir flüssige Leckereien mit hatten. Da mussten wir schon mal auf gerader Strecke 
anhalten. Es gab zwischendurch Würstchen und Käse. Familie Anders hatte auch 
eine Station eingerichtet, an der es dann noch Kaffee, Glühwein, Schmalz- und 
Käsehäppchen gab. Und wir waren immer noch auf dem Weg zum Kohlessen, der 
uns dann, trotz der guten Verpflegung unterwegs, auch noch sehr gut geschmeckt 
hat. Danke Renate und Helmut. 
 Die anschließende JHV war mit 27 Mitgliedern gut besucht. Die Tagesordnung 
wurde Punkt für Punkt abgearbeitet. Da Peter Kohlfeld (unser Kassenwart) krank 
war, habe ich dargestellt, wie es um unsere Kasse bestellt ist. Peter reicht seinen 
Originalbericht nach. 
Der Vorstand wurde ordnungsgemäß mit 24 Stimmen entlastet, 3 Enthaltungen. 
Als Kassenprüfer wurde Adi Bornemann mit 3 Enthaltungen gewählt. Unter 
Verschiedenes wurden die anstehenden Aktivitäten bekannt gegeben. Wie jedes 
Jahr wird an jedem 1. Sonntag im Monat gewandert, siehe Wanderprogramm 2017 
in dieser Ausgabe. Am 05. März findet eine besondere Wanderung statt. 
Wir laufen nur 1,5 Km. Unter Anleitung von Frau Michaelis erleben wir eine Brain-
Walking-Tour, die weniger unsere Beine, sondern mehr den Kopf beanspruchen 
wird. Wir sind alle gespannt. Für den 14. August haben wir eine 
Wattwanderung/Wattwagenfahrt nach Neuwerk geplant. Unsere zweite 
Wanderführerin Gisela Haschke  hat schon gebucht und organisiert. Es haben sich 
schon über 20 Personen angemeldet. Jetzt hoffen wir auf schönes Wetter, aber 
das ist ja beim ESV Blau Weiß schon im Namen und wir hatten auch (fast) immer 
Glück. Den Herbstausflug in die Rhön plant Helmut Anders. Irma Müller schaut 
sich nach einem Theaterstück um. Wir haben also mal wieder ein volles Programm 
in 2017. 
         Good Pad 
                                                                                                 

              Bild und Text: Ilse Fluß 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
   
 

         Nanni und Adi Bornemann 
 

Wir danken Adi für 20 aktive Jahre im Vorstand der Wanderabteilung 
und wünschen uns, dass Nanni und Adi noch lange mit uns wandern. 
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Fußball 
 

Der Frühling naht, die Bäume fangen an zu sprießen und der Rasen auf den 
Bremer Fußballplätzen fängt langsam wieder an zu wachsen. Grund genug am 
Ende der Fußballwinterpause einen kleinen Rückblick auf die hinter uns liegende 
Vorrunde in den einzelnen Mannschaften zu werfen. 
 
Die 1. Herren hinken ihrem eigentlichen Ziel, dem Aufstieg in die Kreisliga, ein 
wenig hinterher. Mit 13 Punkten liegt man auf dem 8. Tabellenplatz in der auf elf 
Mannschaften reduzierten 1. Kreisklasse. Man darf die Hoffnung nicht aufgeben, 
da man nie weiß, wie viele Aufsteiger es am Ende der Saison in dieser Klasse gibt. 
So extrem hoch ist der Punkteabstand zu den oberen Plätzen gar nicht. Das Motto 
muss lauten: Niemals aufgeben, Blick nach vorn! 
 
Nach ihrem letztjährigem Abstieg aus der ersten Kreisklasse, hat sich die 
Mannschaft der 1. Ü-32 von Trainer Frank Labinsky wieder gefangen und konnte 
sich in der Spitzengruppe der 2.Kreisklasse souverän festsetzen. Mit 34 Punkten 
belegt das Team den zweiten Tabellenplatz, nur einen Punkt hinter dem aktuellen 
Tabellenführer. Wenn es in der Rückrunde so weiterläuft, sollte man wohl 
vorausschauend schon einmal ein Komitee für die Wiederaufstiegsfeier berufen. 
 
Die 2. Ü-32 liegt derzeit in der 3.Kreisklasse mit 10 Punkten und 15:43 Toren auf 
dem 10. Platz. Hier ist mit Sicherheit noch eine Menge Luft nach oben, um noch 
ein paar Plätze in der Tabelle voranzukommen. 
 
Einen etwas holprigen Start hatte die 1. Ü-40 in die Saison. Nach ein paar nicht so 
erfolgreichen Spielen fingen sich die Findorffer Kicker wieder und kletterten in der 
Tabelle nach oben. Kurz vor der Winterpause legten sie dann eine kleine Serie hin. 
Besonders erwähnenswert ist hier der grandiose 6:1 Sieg gegen die SG Aumund-
Vegesack. So  überwintert man als Tabellendritter mit 24 Punkten und 38:36 Toren 
in der höchsten Bremer Ü-40-Spielklasse. Wenn dieser Tabellenplatz am Ende der 
Saison herausspringt wäre das ein Riesenerfolg. 
 
Die 2. Ü-40 hat nach ihrem Aufstieg in die 2.Kreisklasse einen erwartet schweren 
Stand. Trotzdem schlugen sich die blau-weißen Kicker recht tapfer. Mit 35:39 
Toren und 13 Punkten belegt das Team von Trainer Uwe Mailand den 11. 
Tabellenrang. Bleibt zu hoffen das die Mannschaft noch einige Siege einfährt, um 
sich möglichst vorzeitig von der Abstiegsregion ab zu setzten. 
 
Mit 19 Punkten und 39:31 Toren steht die 1. Ü-50 im gesicherten Mittelfeld der 
höchsten Ü-50-Liga in unserem Bundesland. Der Punkteabstand zu den 
Spitzenplätzen ist vermutlich zu hoch, um noch bis dahin vorzustoßen zu können. 
Zu den Abstiegsrängen hat man ein komfortables Polster, so das die ESV-Mannen 
beruhigt in die Rückrunde starten können. 
 
 
Die Winterpause wurde von den Fußballern für diverse Trainingseinheiten genutzt, 
um sich optimal auf die Rückrunde vorzubereiten. Die Altherren trainierten sogar 
zweimal zwischen Weihnachten und Neujahr. Des weiteren wurde, wie in den 
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Jahren zuvor, einmal pro Woche ein Hallentraining auf Kunstrasen angeboten. 
Genützt hat das bei den diesjährigen Hallenmeisterschaften der Ü-32 und Ü-40 
leider nix. Die Ü-32 schied unglücklich, auf Grund eines fehlenden Tores, schon in 
der Vorrunde aus. Die Ü-40 konnte sich für die Endrunde qualifizieren. Dort war 
dann nach einer 0:1-Niederlage gegen Hemelingen (wegen einer krassen 
Schiedsrichterfehlentscheidung!!!) das Turnier im Halbfinale zu Ende. Nächsten 
Winter greifen wir wieder an! 
 
Nun richtet sich unser Blick auf die kommende Rückrunde. Allen Mannschaften 
wünsche ich viel Glück und Erfolg. 
Also Männer:  Auf geht`s , Blau-Weiß : kämpfen und siegen !!! 
 

C.Richter 
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SG Deutsche Bahn AG Delmenhorst 
- NEWS - 

 
Allgemein 

 
Bitte nicht vergessen!!! Am Dienstag den 14.03.2017 findet ab 19.00 Uhr unsere 
32. Mitgliederversammlung im Restaurant „zum Tell“ in Delmenhorst statt. Die 
Tagesordnung wurde im ESV Sportspiegel in der Dezemberausgabe 2016 bekannt 
gegeben.  
Der Abteilungsvorstand würde sich über eine rege Teilnahme sehr freuen.  
 

Kegeln 
 

Am Mi. 22.02.17 wurden die letzten Punktspiele unserer beiden Kegelteams in der 
Staffel 2 des Betriebssportverbandes Delmenhorst ausgetragen. Die Ergebnisse 
und Abschlusstabellen werden im nächsten Sportspiegel veröffentlicht.  
Am So. 05.03.17 findet unser Kegelmeeting auf den Bahnen des Hotels 
Goldenstedt in Delmenhorst statt. Auch diese Ergebnisse werden im nächsten 
Sportspiegel veröffentlicht.  
Vorschau: Am Sa. 20.05.17 wird ab 10.00 Uhr auf den Kegelbahnen des 
Hotels Goldenstedt in Delmenhorst die Bezirksmeisterschaft des VDES Nord 
ausgetragen. 
 

Skat 
 

Die Punktspielsaison 2016/17 des Betriebssportverbandes Delmenhorst endete am 
21.02.17. 
Tabellenzwischenstand: 
1. Elektro Hoffmann 29 : 19 
2. DB IV   28 : 20 
3. DB II   27 : 21 
 
In Einzelwertung führt Siegfried Dreiling. Herbert Strosetzky belegt Platz 4. 
 
Am Sa. 04.03.17 wird ab 13.00 Uhr ein Skatturnier anlässlich des 50- Jährigem 
Jubiläums des Betriebssportverbandes Delmenhorst im Restaurant „zum Tell“ 
ausgetragen und am Die. 07.03.17 findet die Skatmeisterschaft des 
Betriebssportverbandes Delmenhorst an gleicher Stelle statt. Beginn ist um 18.30 
Uhr. Das Abschneiden unserer Skatspieler wird im nächsten ESV Sportspiegel 
bekannt gegeben. 
 

Radwandern 
 

Die nächsten Termine jeweils Mittwoch: 
05.04.17 um 17.00 Uhr 
03.05.17 um 14.45 Uhr 
07.06.17 um 14.45 Uhr 
Treffpunkt ist immer am Delmenhorster Bahnhof, Weberstraße. 
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Dart 
 

Die nächsten Termine jeweils Donnerstag: 
23.02.17,  27.04.17,  25.05.17,  22.06.17 
Treffpunkt ist jeweils um 19.00 Uhr im Jute Sports Bowling in Delmenhorst. 
Anfragen bitte an Hans-Otto Siemens, Tel: 04223 1529 oder an Klaus-Dieter 
Böttcher, Tel: 04221 51973. 
 

Bowling 
 

Die letzten Ergebnisse unserer beiden Teams: 
 
DB 1 – Jute Bowl 1 0 : 8  DB 2 – Telekom  6 : 2 
DB 1 – Moonlight Bowler 0 : 8  DB 2 – PC Complett 8 : 0 
DB 1 – Stadt 2  2 : 6  DB 2 – Strike Force 50+ 8 : 0 
DB 1 – Polizei  4 : 4  DB 2 – Stadt 3  6 : 2 
DB 1 – Bowl. PINguine 0 : 8  DB 2 – Split Happens 2 : 6 
     DB 2 – PAG Varel 8 : 0 
Für beide Mannschaften kam es so, wie bereits im letzten Bericht vermutet. Die 
erste Mannschaft verlor gegen die Spitzenteams Jute Bowl, Moonlight Bowler und 
Bowling PINguine teilweise recht deutlich. Das ist kein Wunder, wenn Gegner wie 
Jute Bowl 1 in einem Spiel 891 Pins werfen. Das ist ein Mannschaftsschnitt von 
222,75. Eine solche Pinzahl können unsere Spieler auch mal erreichen, dann ist 
das aber sehr selten und leider auch nur einer. In der Tabelle der ersten Liga sind 
die o. g. Mannschaften am Team DB 1 vorbei gezogen und unsere Mannschaft 
belegt mit etwas Abstand den 4. Platz.  
Für DB 2 lief es genau umgekehrt, nach schwachem Saisonstart hat man in den 
letzten Spielen fleißig  Punkte gesammelt und liegt nun auf dem 2. Platz hinter Split 
Happens. Insgesamt liegen die Mannschaften der 2. Liga nach 11 Spieltagen noch 
recht eng beieinander, was eine spannende Rückrunde verspricht. 
                                                                                                          K.- D. Böttcher 
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Fußball 
Hans Hahn 
Kissinger Str. 43 
28215 Bremen 
Telefon 35 13 66 
hahahn@t-online.de 

Bezirkssportanlage  
Nürnberger Str. 64 
Mo. 19-20.0 0 Uhr,  
Tel. 35 29 08 
BSA Findorff, Halle Fährstr. 

 
 
Di.Mi-Do. Herren  
Di. Alte Herren 

 
 

18-21 Uhr 
19-22 Uhr 

Leichtathletik 
Ulfert Linke 
Lönsweg 8 
28832 Achim 
Tel. 0 42 02 / 8 18 01 

Bezirkssportanlage  
Nürnberger Straße 
 
 
Turnhalle Carl-Schurz-Str. 

April - September 
Dienstags 
Freitags 
September - April 
Freitags 

 
ab 18 Uhr 
18-20 Uhr 

 
18-20 Uhr 

Gymnastik 
Hans-Dieter Splettstößer 
Wandelstr. 11a 
28816 Stuhr 
Telefon 0421 / 89 43 20 

Schule am Weidedamm 
 
 
Mehrzweckhalle Rudolf-Alex-
Schröderstrasse 

Donnerstags 
 
 
 
Mittwochs 

Selbstverteidigung 
18.00-19.30  Uhr 
Gymnastik 
19.30- 22.00 Uhr 
Wirbelsäulengymna
stik:18.30- 19.45Uhr 

Schießsport 
Rudolf Mildner 
Borgfelder Str.9 
28215 Bremen 
Tel.: 0421 372145, 3760062, 
Mobil 0157 838 066 89 
 

 

Schießstand  
Heinrich -Klenke - Weg 1a  
 
 
Email rudolfmildner@t-online.de 
 
 
 

Damen,KK u. LD 
Pistolen u. KK  
Bogen u. LD  
Familien,KK u.LD  
Kinder u. Jugend 
Bogen u. LD 
Pistolen u. KK 

 

Mo.   14.30-17.00 Uhr 
            18.00 – 22.00 Uhr 
Di.       18.00 – 20.00 Uhr. 
             20.00 – 22.00 Uhr 
Mi.        17.00 – 19.00 Uhr 
 
           19.00 – 22.00Uhr 

Wassersport Hemelingen 
Frank Meinardus  
Osterholzer Landstraße 18a 
28327 Bremen  
Tel:406055 
Email:meinardus-meinardus-
web@web.de 

Bootshaus an der Dreyer  
Brücke (Hemelinger  Marsch) 
Telefon 41 37 24 
Turnhalle 
Albert – Einstein - Schule 

Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11.00 Uhr 
„Klönschnack“ im Bootshaus 
 
Gymnastik /                Mi.  20.00 – 22.00  Uhr 
 Basketball 

Wassersport Ritterhude 
Sven Foerster 
Koppelweg 3a 
27711 Heilshorn 
sven.foerster1@ewe.net 

Bootshaus an der Hamme 
in Ritterhude 
Borgwisch 1 
27711 Osterholz-Scharmbeck 
Tel.: Mobil 0172 423 117 2 

Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11.00 Uhr 
„Klönschnack“ im Bootshaus 

Sportgemeinschaft Deutsche Bahn AG Delmenhorst                 Skat und Kegeln 
Klaus-Dieter Böttcher                                                                        Horst Strosetzky 
Hölderlinstr. 28, Tel. 0 42 21 / 5 19 73                                              Am Hang 12,       27753 Delmenhorst 
27753 Delmenhorst                                                                           Tel.: 04221 / 83 23 1 
Mobiltelefon 0170 / 54 56 58 3       Klaus-dieter-boettcher@web.de                                                                                                         

Wandern 
Ilse Fluß 
Am Sandkamp 9 
27308 Kirchlinteln 
Tel.:04230 1004 

Nordic-Walking 
Ingrid Oelfke 
Regensburgerstr.72 

 
 
 
 
Email: ilsebilse007@freenet.de 

Bürgerpark Entenbrücke 
am Pavillon Utbremer Ring 
28215 HB, Tel.: 35 85 24 

Jeden 1. Sonntag im Monat bis früh  
Nachmittags 
 
 
 

Sommerzeit         Mo. 18.30 Uhr 
Winterzeit            Mo. 15.30 Uhr 
i.oelfke@esv-blau-weiss-bremen.de 

Selbstverteidigung Lutz Volkensfeld Email: DOJO-LUVO-RYU@Web.de 


